Bestenliste 2008

Frauen

100 m

16,16 sec
16,40 sec

200 m

34,38 sec
34,3 sec

1.500 m
6:20,70 min
3.000 m

14:04,0 min

10 km
53:01,2 min

Halbmarathon

1:43:17 h
1:50:52 h
1:53:29 h

Jutta Kerth
Brigitte Ohde

Brigitte Ohde
Jutta Kerth

Brigitte Ohde

Brigitte Ohde

Sike Lennartz

Stephanie Zbick
Yvonne Schneider

Silke Lennartz

Halbmarathon Mannschaft

5:33:24 h

Yvonne Schneider
Marathon
3:57:20 h Yvonne Schneider
4:18:46 h Silke Lennartz
Hochsprung
1,20 m Jutta Kerth
Stabhochsprung
251m Sabine Rumpf
Weitsprung
404 m Sabrina Uhl

3,73 m

Stephanie Zbick, Silke Lennartz

Jutta Kerth

64
61

61
64

61

61

66

67
68
66

68
66

67

83

87
67

02.07.
02.07.

02.07.
06.09.

08.06.

06.09

02.02.

29.03.
24.08.
29.03.

29.03.

19.10.
19.10.

06.09.

18.06.

11.06.
06.09.

Niederselters
Niederselters

Niederselters
Eschhofen

Egelsbach

Eschhofen

Grol3-Gerau

Oberbrechen
Egelsbach
Oberbrechen

Oberbrechen

Dresden
Dresden

Eschhofen

Niederselters

Eschhofen
Eschhofen
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Kugelsto3 (4 kg)

14,79 m
13,99 m
9,51 m
9,00 m
7,82 m
6,80 m
6,43 m
6,16 m

Julia Bremser
Sabine Rumpf
Kerstin Rumpf
Jutta Rumpf
Andrea Hepp
Brigitte Ohde
Jutta Kerth
Sabine Liesering

Kugelstol (3 kg)

7,16 m
6,74 m
6,43 m
5,48 m

Margarete Steul
Rita Rumpf
Edith Haupt
Gisela Steioff

Diskuswurf (1 kg)

61,81 m
57,49 m
27,16 m
21,64 m
17,53 m

Sabine Rumpf
Julia Bremser
Jutta Rumpf
Brigitte Ohde
Andrea Hepp

Hammerwurf (4 kg)

43,75 m
29,59 m
25,15 m

Sabine Rumpf
Julia Bremser
Kerstin Rumpf

Speerwurf (600 Q)

38,75 m
23,66 m

Sabine Rumpf
Kerstin Rumpf

Speerwurf (500 g)

12,75 m

Margarethe Steul

82
83
71
75
79
61
67
62

40
46
41
37

83
82
75
61
79

83
82
71

83
71

40

17.05.
14.06.
12.04.
12.04.
22.03.

12.04

19.04.
22.03.

12.04.
19.04.
22.03.
12.04.

10.09.
10.09.
12.04.
12.04.
22.03.

22.03.
12.04.
22.03.

17.09.
06.09.

06.09.

Lindschied
Wetzlar
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Wiesbaden
Wiesbaden
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters

Frankfurt
Eschhofen

Eschhofen
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Weibliche Jugend A

Weitsprung
451 m Marisa Bondkirch
Dreisprung
9,65m Marisa Bondkirch

Kugelstol3 (4 kg)

8,45 m Lisa Willert
7,01 m Marisa Bondkirch

Diskuswurf (1 kg)

21,67 m Lisa Willert
17,49 m Marisa Bondkirch

Hammerwurf (4 kg)

40,31 m Lisa Willert

Weibliche Jugend B

100 m

16,16 sec Elena Bondkirch
200 m

33,94 sec Elena Bondkirch
Hochsprung

1,20 m Antonia Hamm
Weitsprung

3,85m Antonia Hamm
3,80m Elena Bondkirch

Kugelstol3 (4 kg)
6,68 m Elena Bondkirch

Diskuswurf (1 kg)
19,90 m Elena Bondkirch

89

89

89
89

89
89

89

92

92

92

92
92

92

92

04.05.

04.05.

22.03.
12.04.

22.03.
12.04.

16.08.

02.07.

02.07.

04.05.

04.05.
13.08.

12.04.

19.04.

Westerburg

Westerburg

Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters

Elz

Niederselters

Niederselters

Westerburg

Westerburg
Eschhofen

Niederselters

Niederselters
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Schiilerinnen W15

100 m

14,11 sec Marie Giesick 93

800 m

3:00,3 min Marie Giesick 93

80 m Hirden

15,22 sec Marie Giesick 93

4x100m

56,17 sec Marie Giesick, Jana Feiler,
Theresa Balbach, Lorena Weber

57,41 sec Marie Giesick, Jana Feiler,
Theresa Balbach, Lisa Hundler

Hochsprung

1,28 m Marie Giesick 93

Weitsprung

3,85m Marie Giesick 93

KugelstoR3 (3 kg)

6,82 m Ronja Heun 93
6,52 m Marie Giesick 93

Diskuswurf (1 kg)
19,32 m Ronja Heun 93

Speerwurf (600 Q)
11,46 m Marie Giesick 93

Vierkampf (100 m, Weit, Kugel, Hoch)

1.457 Punkte Marie Giesick 93
(15,13 - 3,75 - 6,27 — 1,25)

Vierkampf Mannschaft

7.564 Punkte Jana Feiler 94
Lorena Weber 94
Theresa Balbach 94
Marie Giesick 93
Lisa Hundler 94

(1.630)
(1.568)
(1.520)
(1.455)
(1.391)

02.07.

23.05.

07.09.

10.05.

02.07.

03.05.

07.09.

22.03.
14.09.

22.03

03.05.

13.06.

07.06.

Niederselters

Niederselters

Bad Camberg

Kirberg

Niederselters

Bad Camberg

Bad Camberg

Niederselters
Oberbrechen

Niederselters

Bad Camberg

Niederselters

Kirberg
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Blockwettkampf Sprint/Sprung (100 m, 80 m Hurden, Weit, Hoch, Speer)

1.907 Punkte

Marie Giesick

(14,63 - 15,36 - 3,76 - 1,28 - 11,46)

Schulerinnen W14

100 m

14,12 sec
14,33 sec
14,88 sec
15,37 sec

800 m

2:47,9 min
2:52.7 min
3:34,4 min

2.000 m
8:56,89 min

80 m Hirden

14,93 sec
15,57 sec
16,06 sec

Hochsprung

1,40 m
1,32 m
1,32 m
1,20 m

Weitsprung

4,26 m
4,08 m
4,07 m
4,06 m

Lorena Weber
Theresa Balbach
Jana Feiler

Lisa Hundler

Jana Feiler
Theresa Balbach
Lisa Hundler

Theresa Balbach

Jana Feiler
Theresa Balbach
Lorena Weber

Jana Feiler
Lorena Weber
Theresa Balbach
Lisa Hundler

Lorena Weber
Lisa Hundler
Jana Feiler
Theresa Balbach

Kugelstol3 (3 kg)

8,46 m
7,34 m
5,58 m
5,33 m

Jana Feiler

Lisa Hundler
Lorena Weber
Theresa Balbach

93

94
94
94
94

94
94
94

94

94
94
94

94
94
94
94

94
94
94
94

94
94
94
94

03.05.

23.05.
02.07.
23.05.
07.06.

13.06.
23.05.
13.06.

03.05.

03.05.
03.05.
03.05.

07.09.
07.06.
07.06.
07.06.

07.09.
14.09.
01.09.
03.05.

13.06.
07.06.
23.05.
07.06.

Bad Camberg

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Kirberg

Niederselters
Niederselters
Niederselters

Bad Camberg

Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg

Bad Camberg
Kirberg
Kirberg
Kirberg

Bad Camberg
Oberbrechen
Niederselters
Bad Camberg

Niederselters
Kirberg
Niederselters
Kirberg
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Diskuswurf (1 kg)

17,38 m

Jana Feiler 94 26.04. Villmar

Speerwurf (600 g)

20,68 m
16,77 m
10,22 m

Jana Feiler 94 07.09. Bad Camberg
Lisa Hundler 94 07.09. Bad Camberg
Lorena Weber 94 03.05. Bad Camberg

Ballwurf (200 g)

26,00 m

Theresa Balbach 94 03.05. Bad Camberg

Vierkampf (100 m, Weit, Kugel, Hoch)

1.630 Punkte

1.568 Punkte

1.520 Punkte

1.415 Punkte

Jana Feiler 94 07.06. Kirberg
(15,13 - 3,99 - 8,40 - 1,32)

Lorena Weber 94 07.06. Kirberg
(14,25-4,11 - 5,50 - 1,32)

Theresa Balbach 94 07.06. Kirberg
(14,59 - 3,99 - 5,33 - 1,32)

Lisa Hundler 94 13.06. Niederselters
(15,85 - 3,80 - 6,90 - 1,20)

Blockwettkampf Sprint/Sprung (100 m, 80 m Hurden, Weit, Hoch, Speer)

2.037 Punkte

1.896 Punkte

Jana Feiler 94 03.05. Bad Camberg
(15,11 - 14,93 - 3,93 - 1,32 - 19,02)

Lorena Weber 94 03.05. Bad Camberg
(14,43 - 16,06 - 3,95 - 1,28 - 10,22)

Blockwettkampf Lauf (100 m, 80 m Hirden, Weit, Ball, 2.000 m)

1.988 Punkte

Theresa Balbach 94 03.05. Bad Camberg
(14,58 - 15,57 - 4,06 - 26,00 - 8:56,89)
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Schilerinnen W13

75m
9,92 sec Lea Seyffert 95
10,26 sec Kyra Seyffert 95
10,89 sec Elisa Binhack 95
11,01 sec Lucija Heun 95
11,07 sec Selina Bos 95
11,65 sec Tanja Kaiser 95
12,54 sec Rebecca Over 95
13,70 sec Annika Bocher 95
800 m
2:29,49 min Lea Seyffert 95
2:42,55 min Kyra Seyffert 95
3:10,24 min Lucija Heun 95
3:13,60 min Tanja Kaiser 95
3:23,5 min Elisa Binhack 95
3:25,4 min Selina Bos 95
3:31,5 min Rebecca Over 95
60 m Hirden
10,15 sec Lea Seyffert 95
10,64 sec Kyra Seyffert 95
13,39 sec Tanja Kaiser 95
4x75m
39,91 sec Elisa Binhack, Kyra Seyffert,
Lea Seyffert, Lucija Heun
40,31 sec Annika Maxdorf, Kyra Seyffert,
Lea Seyffert, Lucija Heun
40,61 sec Antonia Klés, Kyra Seyffert,
Lea Seyffert, Selina Bos
43,23 sec Elisabeth Giesick, Antonia KIgs,
Selina Bos, Elisa Binhack
44,83 sec Selina Bds, Antonia Klos,
Elisa Binhack, Lucija Heun
45,10 sec Cara Plaz, Anika Schostak,

Hannah Berneiser, Lorena Kremer

28.09.
02.07.
23.05.
23.05.
23.05.
03.05.
13.06.
13.06.

03.05.
17.08.
03.05.
03.05.
23.05.
23.05.
13.06.

28.09.
28.09.
03.05.

31.08.

10.05.

02.07.

10.05.

17.08.

10.05.

Bruchkdbel

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters

Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Bruchkdbel
Bruchkdbel
Bad Camberg

Diez

Kirberg

Niederselters

Kirberg

Bad Camberg

Kirberg
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3x 800 m
8:03,56 min

9:16,63 min

Hochsprung

1,58 m
1,38 m
1,37 m
1,35 m
1,30 m
1,26 m
1,15 m
1,12 m

Weitsprung

4,99 m
480m
442 m
4,32 m
427 m
4,00 m
3,46 m
3,33 m
3,24 m

Annika Maxdorf, Kyra Seyffert,

Lea Seyffert

Hannah Berneiser, Lorena Kremer,

Elisabeth Giesick

Lea Seyffert
Elisa Binhack
Kyra Seyffert
Selina Bos
Lucija Heun
Tanja Kaiser
Rebecca Over
Saskia Heimann

Lea Seyffert
Kyra Seyffert
Elisa Binhack
Selina Bos
Lucija Heun
Tanja Kaiser
Rebecca Over
Saskia Heimann
Annika Bdcher

Kugelsto3 (3 kg)

7,95 m
6,79 m
6,58 m
6,16 m
579 m

Selina Bos
Lucija Heun
Tanja Kaiser
Lea Seyffert
Kyra Seyffert

Diskuswurf (750 g)

18,34 m
16,99 m
15,98 m
13,38 m

Speer (400 g)

24,35 m
21,31 m
17,78 m

Lucija Heun
Selina Bos
Kyra Seyffert
Lea Seyffert

Kyra Seyffert
Lucija Heun
Lea Seyffert

95
95
95
95
95
95
95
95

95
95
95
95
95
95
95
95
95

95
95
95
95
95

95
95
95
95

95
95
95

10.05.

10.05.

07.06.
07.06.
01.09.
23.05.
07.06.
07.06.
13.06.
01.09.

07.09.
03.05.
07.09.
23.05.
03.05.
01.09.
13.06.
01.09.
13.06.

12.04.
07.09.
22.03.
19.04.
19.04.

26.04.
19.04.
26.04.
26.04.

07.09.
26.04.
26.04.

Kirberg

Kirberg

Kirberg
Kirberg
Niederselters
Niederselters
Kirberg
Kirberg
Niederselters
Niederselters

Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg
Niederselters
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Villmar
Niederselters
Villmar
Villmar

Bad Camberg
Villmar
Villmar
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Schlagballwurf (80 g)

39,00 m
33,00 m
33,00 m
29,00 m
27,00 m
23,00 m
15,50 m
12,50 m

Lucija Heun
Tanja Kaiser
Kyra Seyffert
Lea Seyffert
Selina B6s
Elisa Binhack
Rebecca Over
Annika Bocher

Dreikampf (75 m, Weit, Ball)

1.400 Punkte

1.356 Punkte

1.313 Punkte

1.227 Punkte

1.182 Punkte

1.100 Punkte

886 Punkte

735 Punke

Lea Seyffert
(10,34 — 4,36 — 29,00)

Kyra Seyffert
(10,56 — 4,22 — 33,00)

Lucija Heun
(11,34 — 4,15 — 37,00)

Selina Bos
(11,07 — 4,32 — 24,50)

Elisa Binhack
(10,97 — 4,00 — 23,00)

Tanja Kaiser
(11,98 - 3,42 — 30,00)

Rebecca Over
(12,44 - 3,46 - 15,50)

Annika Bdcher
(13,70 - 3,24 - 12,50)

Dreikampf Mannschaft

6.370 Punkte

5.849 Punkte

Kyra Seyffert
Lea Seyffert
Lucija Heun
Selina Bos
Elisa Binhack

Lucija Heun
Selina Bos
Elisa Binhack
Tanja Kaiser
Antonia Klos

95
95
95
95
95
95
95
95

95

95

95

95

95

95

95

95

95
95
95
95
95

95
95
95
95
96

(1.356)
(1.351)
(1.263)
(1.218)
(1.182)

(1.302)
(1.227)
(1.142)
(1.098)
(1.080)

17.08.
26.04.
07.06.
13.06.
07.06.
07.06.
13.06.
13.06.

13.06.

07.06.

13.06.

23.05.

07.06.

07.06.

13.06.

13.06.

07.06.

23.05.

Bad Camberg
Villmar
Kirberg
Niederselters
Kirberg
Kirberg
Niederselters
Niederselters

Niederselters

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Kirberg

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Kirberg

Niederselters
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5.466 Punkte

5.228 Punkte

5.171 Punkte

Vanessa Fuchs
Antonia Klos
Tanja Kaiser
Elisabeth Giesick
Cara Plaz

Antonia Klos
Tanja Kaiser
Lorena Kremer
Alina Stath
Hannah Berneiser

Vanessa Fuchs
Alina Stath
Lorena Kremer
Cara Plaz
Sophie Ketter

Vierkampf (75 m, Weit, Ball, Hoch)

1.935 Punkte

1.763 Punkte

1.694 Punkte

1.640 Punkte

1.614 Punkte

1.455 Punkte

1.167 Punke

Lea Seyffert

96
96
95
96
96

96
95
96
96
96

96
96
95
96
96

95

(10,36 - 4,78 - 29,00 - 1,55)

Kyra Seyffert

95

(10,56 - 4,22 - 33,00 - 1,34)

Lucija Heun

95

(11,34 - 4,15 - 37,00 - 1,30)

Selina Bos

95

(11,07 - 4,32 - 24,50 - 1,35)

Elisa Binhack

95

(10,97 - 4,00 - 23,00 - 1,38)

Tanja Kaiser

95

(11,98 - 3,42 - 30,00 - 1,26)

Rebecca Over

95

(12,54 - 3,46 - 15,50 - 1,15)

Vierkampf Mannschaft

8.472 Punkte

Lea Seyffert
Kyra Seyffert
Lucija Heun
Elisa Binhack
Selina Bos

95
95
95
95
95

(1.172)
(1.121)
(1.100)
(1.100)
( 973)

(1.107)
(1.093)
(1.053)
(1.046)
( 929)

(1.073)
(1.044)
(1.032)
(1.026)
( 996)

(1.904)
(1.763)
(1.644)
(1.614)
(1.547)

07.06.

13.06.

23.05.

13.06.

07.06.

13.06.

23.05.

07.06.

07.06.

13.06.

07.06.

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Kirberg

Kirberg

Niederselters

Kirberg
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7.584 Punkte Selina Bos 95
Lucija Heun 95
Elisa Binhack 95
Tanja Kaiser 95
Alina Stath 96
6.726 Punkte Tanja Kaiser 95
Lorena Kremer 96
Antonia Klos 96
Alina Stath 96
Rebecca Over 95

(1.640)
(1.583)
(1.555)
(1.413)
(1.393)

(1.408)
(1.402)
(1.388)
(1.361)
(1.167)

23.05.

13.06.

Blockwettkampf Lauf (75 m, 60 m Hurden, Weit, Ball, 800 m)

2.404 Punkte Lea Seyffert 95

(10,14 - 10,63 - 4,87 - 23,50 - 2:29,49)

2.308 Punkte Kyra Seyffert 95

(10,43 - 11,13 - 4,80 - 32,00 - 2:52,60)

1.808 Punkte Tanja Kaiser 95

(11,65 - 13,39 - 3,58 - 29,00 - 3:13,60)

1.525 Punkte Lucija Heun 95

(11,12 - aufg. - 4,27 - 22,00 - 3:10,24)

Blockwettkampf Mannschaft

10.250 Punkte Lea Seyffert 95
Kyra Seyffert 95

Annika Maxdorf 95

Elisabeth Giesick 96

Tanja Kaiser 95

8.431 Punkte Vanessa Fuchs 96
Lorena Kremer 96

Cara Plaz 96

Antonia Klos 96

Lucija Heun 95

DMM Gruppe 1
6.314 Punkte Elisa Binhack, Selina Bos,

(2.404)
(2.308)
(1.907)
(1.823)
(1.808)

(1.758)
(1.727)
(1.723)
(1.698)
(1.525)

Vanessa Fuchs, Elisabeth Giesick,

Lucija Heun, Antonia KIlds,

Lorena Kremer, Katrin Loeven, Cara Plaz,

Lea Seyffert, Kyra Seyffert, Alina Stath

03.05.

03.05.

03.05.

03.05.

03.05.

03.05.

17.08.

Niederselters

Niederselters

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg
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Schiilerinnen W12

75 m

10,84 sec
11,28 sec
11,39 sec
11,54 sec
11,75 sec
11,87 sec
12,10 sec
12,19 sec
12,50 sec
12,56 sec
12,59 sec
12,70 sec
14,03 sec

800 m

2:59,31 min
3:00,57 min
3:01,1 min
3:02,5 min
3:05,41 min
3:07,8 min
3:18,65 min
3:19,9 min
3:23,9 min
3:30,3 min
3:53,84 min

60 m Hirden

12,12 sec
12,63 sec
12,98 sec
13,34 sec
13,49 sec
14,03 sec

4X75m
45 43 sec

Hochsprung

1,27 m
1,25m
1,22 m
1,22 m
1,20 m

Annika Maxdorf
Antonia Klos
Elisabeth Giesick
Lorena Kremer
Cara Plaz

Katrin Loeven
Vanessa Fuchs
Alina Stath

Ines Jirgens
Hannah Berneiser
Sophie Ketter
Alyssa Laux
Vanessa Schnierer

Annika Maxdorf
Elisabeth Giesick
Antonia Klos
Hannah Berneiser
Lorena Kremer
Cara Plaz
Vanessa Fuchs
Alyssa Laux
Sophie Ketter
Alina Stath

Ines Jirgens

Annika Maxdorf
Elisabeth Giesick
Lorena Kremer
Cara Plaz
Antonia Klos
Vanessa Fuchs

Katrin Loeven, Elisabeth Giesick,
Cara Plaz, Lorena Kremer

Alina Stath
Lorena Kremer
Antonia Klos
Elisabeth Giesick
Cara Plaz

96
96
96
96
96
97
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96

02.07.
07.06.
03.05.
23.05.
02.07.
17.08.
07.06.
13.06.
07.09.
03.05.
23.05.
23.05.
13.06.

03.05.
17.08.
13.06.
13.06.
07.09.
23.05.
03.05.
23.05.
23.05.
23.05.
07.09.

03.05.
03.05.
03.05.
03.05.
07.09.
03.05.

17.08.

01.09.
23.05.
07.06.
07.06.
07.09.

Niederselters
Kirberg

Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Bad Camberg
Kirberg

Niederselters
Bad Camberg
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Bad Camberg
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Bad Camberg
Niederselters
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Bad Camberg

Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg

Bad Camberg

Niederselters
Niederselters
Kirberg
Kirberg
Bad Camberg
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Weitsprung

4,14 m Elisabeth Giesick
4,12 m Cara Plaz

4,08 m Antonia Klos

3,98 m Lorena Kremer
3,80m Vanessa Fuchs
3,68 m Alina Stath
3,65m Anika Schostak
3,63 m Annika Maxdorf
3,58 m Sophie Ketter
3,57 m Ines Jirgens
351m Leona Meuth

3,42 m Hannah Berneiser
3,27 m Alyssa Laux

3,16 m Vanessa Schnierer

Kugelstol3 (3 kg)

6,02 m Alina Stath

573 m Annika Maxdorf
5,39 m Antonia Klos
512m Cara Plaz

4,69 m Vanessa Fuchs
4,65 m Elisabeth Giesick
4,16 m Hannah Berneiser

Diskuswurf (750 g)

10,28 m Hannah Berneiser

Speerwurf (400 g)

15,30 m Alina Stath
10,02 m Hannah Berneiser

Schlagballwurf (80 g)

33,50 m Vanessa Fuchs
33,00 m Alina Stath

23,50 m Annika Maxdorf
23,00 m Sophie Ketter
23,00 m Elisabeth Giesick
23,00 m Antonia Klos
21,50 m Cara Plaz

21,50 m Lorena Kremer
20,00 m Hannah Berneiser
20,00 m Vanessa Schnierer
19,50 m Ines Jurgens

16,00 m Alyssa Laux

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96

96

96
96

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

14.09.
07.09.
14.09.
14.09.
03.05.
23.05.
19.05.
03.05.
23.05.
01.09.
01.09.
13.06.
23.05.
11.06.

14.09.
22.03.
14.09.
14.09.
22.03.
14.09.
26.04.

26.04.

07.09.
26.04.

07.06.
07.09.
03.05.
23.05.
07.06.
22.06.
03.05.
13.06.
03.05.
13.06.
07.09.
23.05.

Oberbrechen
Bad Camberg
Oberbrechen
Oberbrechen
Bad Camberg
Niederselters
Eschhofen

Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Eschhofen

Oberbrechen
Niederselters
Oberbrechen
Oberbrechen
Niederselters
Oberbrechen
Villmar

Villmar

Bad Camberg
Villmar

Kirberg

Bad Camberg
Bad Camberg
Niederselters
Kirberg
Viernheim
Bad Camberg
Niederselters
Bad Camberg
Niederselters
Bad Camberg
Niederselters



Bestenliste 2008

Dreikampf (50 m, Weit, Ball)

1.172 Punkte

1.121 Punkte

1.100 Punkte

1.053 Punkte

1.046 Punkte

1.026 Punkte

996 Punkte

929 Punkte

858 Punkte

793 Punkte

Vanessa Fuchs
(12,10 — 3,78 — 33,50)

Antonia Klos
(11,28 - 3,94 - 21,00)

Elisabeth Giesick
(11,74 - 3,88 - 23,00)

Lorena Kremer
(12,03 - 3,84 - 21,50)

Alina Stath
(12,19 - 3,51 - 25,50)

Cara Plaz
(12,05 - 3,84 — 19,50)

Sophie Ketter
(12,59 - 3,58 - 23,00)

Hannah Berneiser
(12,74 - 3,42 - 20,00)

Alyssa Laux
(12,70 - 3,27 - 16,00)

Vanessa Schnierer
(14,03 - 3,02 - 20,00)

Vierkampf (50 m, Weit, Ball, Hoch)

1.450 Punkte

1.429 Punkte

1.402 Punkte

1.393 Punkte

1.275 Punkte

Antonia Klos

96

96

96

96

96

96

96

96

96

96

96

(11,28 - 3,94 - 21,00 - 1,22)

Elisabeth Giesick

96

(11,74 - 3,88 - 23,00 - 1,22)

Lorena Kremer

96

(12,03 - 3,84 - 21,50 - 1,25)

Alina Stath

96

(12,35 - 3,68 - 24,50 - 1,25)

Cara Plaz

96

(12,16 — 3,54 — 19,00 - 1,18)

07.06.

07.06.

07.06.

13.06.

13.06.

23.05.

23.05.

13.06.

23.05.

13.06.

07.06.

07.06.

13.06.

23.05.

07.06.

Kirberg

Kirberg

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Kirberg

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Kirberg
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Blockwettkampf Lauf (75 m, 60 m Hurden, Weit, Ball, 800 m)

1.907 Punkte

1.823 Punkte

1.758 Punkte

1.727 Punkte

1.723 Punkte

1.698 Punkte

1.282 Punkte

Annika Maxdorf

96

(11,27 - 12,12 - 3,63 - 23,50 - 2:59,31)

Elisabeth Giesick

96

(11,39 - 12,63 - 3,81 - 19,00 - 3:01,67)

Vanessa Fuchs

96

(12,26 - 14,03 - 3,80 - 30,50 - 3:18,65)

Lorena Kremer

96

(11,84 - 12,98 - 3,62 - 19,00 - 3:06,41)

Cara Plaz

96

(11,91 -13,34-3,70 - 21,50 - 3:12,83)

Antonia Kl6s

96

(11,66 - 13,62 - 3,58 - 19,50 - 3:09,97)

Hannah Berneiser

96

(12,56 - aufg. - 3,31 - 20,00 - 3:04,87)

Schilerinnen W11

50 m

7,69 sec
8,15 sec
8,35 sec
8,67 sec
8,84 sec
8,98 sec
9,06 sec
9,20 sec
9,38 sec
9,47 sec
9,73 sec
10,77 sec

800 m

2:53,07 min
3:09,7 min
3:13,63 min
3:21,3 min
3:27,3 min

Laura Minstermann

Katrin Loeven
Katharina Kerth

Ann-Kathrin RoRler

Alida Hancock
Selina Schneider
Leonie Deisel
Elisa Arena
Jamie Bargon
Janica Pauli
Johanna Haber
Laura Rihm

Katrin Loeven
Katharina Kerth
Elisa Arena
Jamie Bargon
Selina Schneider

97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97

97
97
97
97
97

03.05.

03.05.

03.05.

03.05.

03.05.

03.05.

03.05.

07.06.
02.07.
02.07.
07.06.
07.06.
02.07.
07.09.
07.09.
23.05.
02.07.
02.07.
13.06.

28.09.
13.06.
07.09.
23.05.
23.05.

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Bad Camberg

Kirberg

Niederselters
Niederselters
Kirberg

Kirberg

Niederselters
Bad Camberg
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Bruchkdbel

Niederselters
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters
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4x50m

31,75 sec Katrin Loeven, Selina Schneider, 02.07. Niederselters
Katharina Kerth, Laura Minstermann

31,99 sec Ann-Katrin R6Rler, Selina Schneider 10.05. Kirberg
Katharina Kerth, Laura Miinstermann

3x 800 m

9:41,66 min Katrin Loeven, Katharina Kerth, 10.05. Kirberg
Selina Schneider

Hochsprung

1,30 m Laura Miinstermann 97 23.05. Niederselters

1,05m Katharina Kerth 97 26.04. Villmar

1,05m Selina Schneider 97 26.04. Villmar

Weitsprung

4,44 m Laura Miinstermann 97 07.06. Kirberg

3,78 m Katharina Kerth 97 19.05. Eschhofen

3,72 m Annika Schostak 97 01.09. Niederselters

3,52m Katrin Loeven 97 13.06. Niederselters

3,50 m Ann-Kathrin RoRler 97 07.06. Kirberg

3,38 m Selina Schneider 97 23.05. Niederselters

3,35 m Leonie Deisel 97 07.09. Bad Camberg

3,37 m Alida Hancock 97 01.09. Niederselters

3,31 m Jamie Bargon 97 23.05. Niederselters

3,03 m Ozge Korkmaz 97 01.09. Niederselters

2,80 m Elisa Arena 97 07.09. Bad Camberg

2,75m Laura Rihm 97 13.06. Niederselters

254 m Janica Pauli 97 23.05. Niederselters

Schlagballwurf (80 g)

31,50 m Ann-Kathrin RoRler 97 07.06. Kirberg
31,00 m Laura MUnstermann 97 07.06. Kirberg
29,50 m Katrin Loeven 97 07.09. Bad Camberg
29,50 m Leonie Deisel 97 07.09. Bad Camberg
25,00 m Selina Schneider 97 07.06. Kirberg
21,00 m Jamie Bargon 97 23.05. Niederselters
20,50 m Katharina Kerth 97 07.06. Kirberg
20,00 m Alida Hancock 97 07.06. Kirberg
15,00 m Laura Rihm 97 13.06. Niederselters
14,50 m Janica Pauli 97 23.05. Niederselters

12,50 m Elisa Arena 97 07.09. Bad Camberg
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Dreikampf (50 m, Weit, Ball)

1.324 Punkte

1.104 Punkte

1.075 Punkte

1.016 Punkte

948 Punkte

935 Punke

894 Punkte

658 Punkte

632 Punkte

Laura Munstermann
(7,69 - 4,44 - 31,00)

Ann-Kathrin Ro6Rler
(8,67 - 3,50 - 31,50)

Katrin Loeven
(8,34 - 3,51 - 25,50)

Katharina Kerth
(8,42 - 3,58 - 20,50)

Selina Schneider
(9,13 - 3,18 - 25,00)

Alida Hancock
(8,84 - 3,33 - 20,00)

Jamie Bargon
(9,38 - 3,31 - 21,00)

Janica Pauli
(9,87 - 2,54 - 14,50)

Laura Rihm
(20,77 - 2,75 - 15,00)

Dreikampf Mannschaft

5.444 Punkte

5.058 Punkte

4.468 Punkte

Laura Mlnstermann
Ann-Katrin RoRler
Katrin Loeven
Katharina Kerth
Selina Schneider

Laura Minstermann
Katrin Loeven
Katharina Kerth
Selina Schneider
Jamie Bargon

Katrin Loeven
Selina Schneider
Katharina Kerth
Alida Hancock
Laura Rihm

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97
97
97
97
97

97
97
97
97
97

97
97
97
97
97

(1.324)
(1.104)
(1.052)
(1.016)
( 948)

(1.233)
(1.075)
( 941)
( 915)
( 894)

(1.067)
( 933)
( 922)
( 914)
( 632)

07.06.

07.06.

23.05.

07.06.

07.06.

07.06.

23.05.

23.05.

13.06.

07.06.

23.05.

13.06.

Kirberg

Kirberg

Niederselters

Kirberg

Kirberg

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Kirberg

Niederselters

Niederselters



Bestenliste 2008

Vierkampf (50 m, Weit, Ball, Hoch)

1.614 Punkte Laura MlUnstermann 97
(7,89 — 4,34 — 26,00 — 1,30)

1.152 Punkte Katharina Kerth 97
(8,60 - 3,55 - 16,50 - 1,05)

1.144 Punkte Selina Schneider 97
(9,44 - 3,52 - 17,00 - 1,05)

894 Punkte Jamie Bargon 97
(9,38 -3,31-21,00 - 0.g.v.)

Schilerinnen W10

50 m

8,53 sec Eva Berlips 98
8,53 sec Hanna Lohr 98
8,59 sec Melissa Mohr 98
8,88 sec Nina Schéafer 98
9,71 sec Pauline HaRler 98
800 m

3:29,75 min Nina Schéafer 98
3:43,56 min Eva Berlips 98
Weitsprung

3,21 m Melissa Mohr 98
297 m Nina Schéafer 98
290m Eva Berlips 98
2,71m Pauline HaRler 98

Schlagballwurf (80 g)

20,00 m Melissa Mohr 98
17,50 m Nina Schafer 98
15,50 m Eva Berlips 98
14,00 m Pauline Haller 98

Dreikampf (50 m, Weit, Ball)

944 Punkte Melissa Mohr 98
(8,59 - 3,21 - 20,00)

754 Punkte Nina Schéafer 98
(9,09 - 2,96 - 12,50)

688 Punkte Pauline HaRler 98
(9,71 - 2,71 - 14,00)

23.05.

23.05.

13.06.

23.05.

02.07.
02.07.
07.06.
07.09.
23.05.

07.09.
07.09.

07.06.
07.09.
07.09.
23.05.

07.06.
07.09.
07.09.
23.05.

07.06.

23.05.

23.05.

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters
Niederselters
Kirberg

Bad Camberg
Niederselters

Bad Camberg
Bad Camberg

Kirberg

Bad Camberg
Bad Camberg
Niederselters

Kirberg

Bad Camberg
Bad Camberg
Niederselters

Kirberg

Niederselters

Niederselters
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Schiilerinnen W9

50 m

8,74 sec
9,68 sec
9,69 sec
10,25 sec
10,57 sec

800 m

3:10,4 min
3:46,3 min
3:52,1 min
3:52,7 min

Weitsprung

3,29 m
2,65m
2,58 m
2,42 m
2,38 m

Nele Schwenker
Laura Bauer
Stella Schroder
Kim Pauli
Lucienne Kalb

Nele Schwenker
Leah Berneiser
Lucienne Kalb
Stella Schroder

Nele Schwenker
Stella Schroder
Laura Bauer
Lucienne Kalb
Kim Pauli

Schlagballwurf (80 g)

16,00 m
15,50 m
15,50 m
10,50 m
10,00 m

Kim Pauli

Nele Schwenker
Lucienne Kalb
Laura Bauer
Stella Schroder

Dreikampf (50 m — Weit — Ball)

838 Punkte

627 Punkte

615 Punkte

590 Punkte

585 Punkte

Nele Schwenker
(8,8 - 3,21 - 15,50)

Kim Pauli
(10,25 - 2,38 - 16,00)

Stella Schroder
(9,69 - 2,65 - 10,00)

Lucienne Kalb
(10,57 - 2,34 - 15,50)

Laura Bauer
(10,06 - 2,59 - 10,50)

99
99
99
99
99

99
99
99
99

99
99
99
99
99

99
99
99
99
99

99

99

99

99

99

02.07.
02.07.
23.05.
23.05.
13.06.

13.06.
13.06.
13.06.
23.05.

11.06.
23.05.
13.06.
23.05.
23.05.

23.05.
07.06.
13.06.
13.06.
23.05.

07.06.

23.05.

23.05.

13.06.

13.06.

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Eschhofen

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Kirberg

Niederselters
Niederselters
Niederselters

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters
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Dreikampf Mannschaft

3.218 Punkte Nele Schwenker
Jana Loeven
Lucienne Kalb
Laura Bauer
Vera Kerth

3.158 Punkte Nele Schwenker
Kim Pauli
Stella Schroder
Jana Loeven
Lucienne Kalb

99
00
99
99
00

99
99
99
00
99

(787)
(676)
(590)
(585)
(580)

(783)
(627)
(615)
(606)
(560)

13.06.

23.05.

Niederselters

Niederselters
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Schilerinnen W8 und junger

50 m

9,09 sec Jana Loeven 00 13.06. Niederselters
10,40 sec Vera Kerth 00 13.06. Niederselters
11,52 sec Miriam Berneiser 02 13.06. Niederselters
15,37 sec Lucia Kerth 03 23.05. Niederselters
800 m
3:35,3 min Jana Loeven 00 13.06. Niederselters
3:49,9 min Vera Kerth 00 13.06. Niederselters
4:12,3 min Miriam Berneiser 02 13.06. Niederselters
Weitsprung
2,63 m Jana Loeven 00 23.05. Niederselters
2,49 m Vera Kerth 00 13.06. Niederselters
2,18 m Miriam Berneiser 02 13.06. Niederselters
1,62 m Lucia Kerth 03 23.05. Niederselters

Schlagballwurf (80 g)

12,50 m Vera Kerth 00 13.06. Niederselters
11,00 m Jana Loeven 00 13.06. Niederselters
9,00 m Miriam Berneiser 02 13.06. Niederselters
5,00 m Lucia Kerth 03 23.05. Niederselters

Dreikampf (50 m, Weit, Ball)

676 Punkte Jana Loeven 00 13.06. Niederselters
(9,09 — 2,60 — 11,00)

580 Punkte Vera Kerth 00 13.06. Niederselters
(10,40 — 2,49 — 12,50)

399 Punkte Miriam Berneiser 02 13.06. Niederselters
(11,52 - 2,18 - 9,00)

110 Punkte Lucia Kerth 03 23.05. Niederselters
(15,37 - 1,62 - 5,00)
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Manner

800 m
2:36,4 min

3.000 m

13:24,9 min
13:47,6 min

5.000 m

18:31,9 min
19:38,3 min

10 km

38:03 min
48:55,2 min

Halbmarathon

1:26:15 h
1:31:30 h
1:36:44 h
1:42:21 h
1:42:48 h
1:44:57 h
1:46:20 h
1:55:18 h
1:56:38 h
1:56:50 h

Markus Berneiser

Knut Ohde
Hanjo Kolbach

Toni Da Conceicao
Thomas Pauli

Toni Da Canceicao
Jorg Lennartz

Toni Da Conceicao
Thomas Pauli
Jurgen Deisel
Markus Berneiser
Bernd Schade
Jorg Lennartz

Uwe Weber

Hanjo Kolbach
Knut Ohde
Michael Fassauer

Halbmarathon Mannschaft

4:34:28 h

4:53:41 h

5:23:32 h

Marathon

3:56,09 h
3:56,09 h
4:42,49 h
4:43,22 h
4:47,24 h

Toni Da Conceicao, Thomas Pauli,

Jurgen Deisel

66

55
61

73
66

73
66

73
66
60
66
55
66
61
61
55
68

Thomas Pauli, Jurgen Deisel,

Jorg Lennartz

Bernd Schade, Jorg Lennartz,

Hanjo Kolbach

Jorg Lennartz
Uwe Weber
Hanjo Kolbach
Michael Fassauer
Knut Ohde

66
61
61
68
55

06.09.

30.08.
30.08.

06.09.
06.09.

26.04.
02.02.

29.03.
29.03.
29.03.
31.08.
29.03.
12.10.
12.10.
29.03.
29.03.
31.08.

29.03.

29.03.

29.03.

26.10.
26.10.
19.10.
12.10.
19.10.

Eschhofen

Léhnberg
Léhnberg

Eschhofen
Eschhofen

Marburg
Grol3-Gerau

Oberbrechen
Oberbrechen
Oberbrechen
Kelkheim
Oberbrechen
Giel3en
Giel3en
Oberbrechen
Oberbrechen
Kelkheim

Oberbrechen

Oberbrechen

Oberbrechen

Frankfurt
Frankfurt
Dresden
Chicago
Dresden
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3 x 1.000 m
9:48,96 min Thomas Pauli, Michael Clauss 10.05. Kirberg
Toni Da Conceicao
Stabhochsprung
3,61m Thomas Laux 73 18.06. Niederselters
2,51m Martin Rumpf 64 18.06. Niederselters

Kugelstol3 (7,26 kg)

11,82 m Michael Lupek 62 02.08. Villmar
8,86 m Thomas Laux 73 12.04. Niederselters

Kugelstol3 (6 kg)
10,76 m Michael Klautke 52 22.03. Niederselters

Diskuswurf (2 kg)

37,73 m Michael Lupek 62 17.05. Lindschied
31,55 m Thomas Laux 73 12.04. Niederselters

Diskuswurf (1,5 kg)
34,02 m Michael Klautke 52 22.03. Niederselters

Hammerwurf (7,26 kg)
30,09 m Juargen Willert 62 28.05. Wiesbaden

Hammerwurf (6 kg)

38,69 m Michael Klautke 52 16.08. Elz

Speerwurf (800 Q)
25,63 m Markus Berneiser 66 06.09. Eschhofen
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Mannliche Jugend A

100 m

11,33 sec
11,48 sec
11,75 sec

200 m

23,17 sec
23,54 sec
24,18 sec

400m

51,45 sec
52,60 sec
56,38 sec

1.500m

4:37,00 min
4:50,88 sec
5:40,00 min

3.000m

11:00,33 min

110m Hirden

15,34 sec
15,40 sec
17,84 sec

400m Hirden

56,56 sec
56,84 sec

4x100m
43,06 sec

44 43 sec

45,65 sec

Marcel Breitkopf
Soren Milimonka
Sven Medenbach

Sven Medenbach
Marcel Breitkopf
Soren Milimonka

Marcel Breitkopf
Sven Medenbach
Soren Milimonka

Sven Medenbach
Marcel Breitkopf
Soren Milimonka

Sven Medenbach

Marcel Breitkopf
Sven Medenbach
Soren Milimonka

Marcel Breitkopf
Sven Medenbach

Soren Milimonka, Marcel Breitkopf,
Sven Medenbach, Jonas Kremer

Soren Milimonka, Marcel Breitkopf,
Sven Medenbach, Marius Rosbach

Jens Ohde, Séren Milimonka,
Jonas Kremer, Andrej Simonov

90
89
90

90
90
89

90
90
89

90
90
89

90

90
90
89

90
90

09.08.
23.08.
30.08.

02.07.
02.07.
02.07.

30.08.
31.05.
30.08.

10.05.
18.05.
10.05.

31.05.

31.08.
29.06.
31.08.

15.06.
15.06.

20.07.

22.06.

31.05.

Korbach
Gelnhausen
Hannover

Niederselters
Niederselters
Niederselters

Hannover
Frankfurt
Hannover

GielRen
Bernhausen
GielRen

Frankfurt

Hannover
Hofgeismar
Hannover

Wetzlar
Wetzlar

Berlin

Niederselters

Frankfurt
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Hochsprung

1,87 m Marcel Breitkopf

1,81m Sven Medenbach
1,72 m Soren Milimonka
Stabhochsprung

4,30 m Marcel Breitkopf

3,50m Sven Medenbach
2,81m Soren Milimonka
Weitsprung

6,89 m Marcel Breitkopf

6,16 m Soéren Milimonka
6,09 m Sven Medenbach

Kugelstol3 (6 kg)

12,11 m
11,74 m
10,74 m
10,51 m

Marcel Breitkopf

Dirk Ohde

Sven Medenbach
Sdren Milimonka

Diskuswurf (1,75 kg)

35,80 m
34,28 m
31,67 m
27,49 m

Marcel Breitkopf

Dirk Ohde

Sdren Milimonka
Sven Medenbach

Hammerwurf (6 kg)

59,57 m

Maximilian Becker

Speerwurf (800 g)

50,10 m
38,91 m
38,42 m
34,20 m

Funfkampf (100 m, Weit, Kugel, Hoch, 400 m)

3.532 Punkte

3.100 Punkte

2.883 Punkte

Marcel Breitkopf

Dirk Ohde

Sven Medenbach
Sdéren Milimonka

Marcel Breitkopf

(11,33-6,70 vy - 12,11 - 1,84 - 51,96)

Sven Medenbach

(11,79 - 6,07 - 10,32 - 1,81 - 53,42)

Soren Milimonka

(11,66 - 6,01 - 10,04 - 1,72 - 56,85)

90
90
89

90
90
89

90
89
90

90
92
90
89

90
92
89
90

92

90
92
90
89

90

90

89

30.08.
09.08.
09.05.

10.09.
31.08.
18.06.

07.09.
04.05.
09.05.

09.08.
09.05.
09.04.
16.08.

16.08.
10.05.
22.06.
10.08.

17.09.

04.05.
10.05.
04.05.
10.05.

09.08

09.08.

09.05.

Hannover
Korbach
GielRen

Westerburg
Hannover
Niederselters

Bad Camberg
Westerburg
GielRen

Korbach
Giel3en
Gielden
Elz

Elz

Gielden
Niederselters
Korbach

Wiesbaden

Westerburg
Gielen
Westerburg
Gielen

Korbach

Korbach

GielRen
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2.512 Punkte Dirk Ohde 92 09.05. GielRen
(12,81 -5,68 - 11,74 - 1,66 - 60,73)

Zehnkampf (100 m, Weit, Kugel, Hoch, 400 m / 110 m Hurden, Diskus, Stab, Speer, 1.500 m)

6.553 Punkte Marcel Breitkopf 90 30./31.08. Hannover
(11,51 -6,54 - 11,48 - 1,87 - 51,45/
15,34 — 33,12 — 4,20 - 47,46 - 5:05,87)

5.729 Punkte Sven Medenbach 90 09./10.08. Korbach
(11,79 - 6,07 - 10,32 - 1,81 - 53,42/
16,08 - 27,49 - 3,30 - 36,58 - 4:42,31)

4.691 Punkte Soren Milimonka 89 09./10.05. GielRen
(11,66 - 6,01 - 10,04 - 1,72 - 56,85/
18,73 - 26,68 - 2,50 - 34,20 - 5:40,00)

4.366 Punkte Dirk Ohde 92 09./10.05. GielRen
(12,81 -5,68 - 11,74 - 1,66 - 60,73/
aufg. - 34,28 - 3,20 - 38,91 - 5:15,62)

Zehnkampf Mannschaft

16.407 Punkte Marcel Breitkopf 90 (6.553) 30./31.08. Hannover
Sven Medenbach 90 (5.634)
Soren Milimonka 89 (4.220)

14.654 Punkte Sven Medenbach 90 (5.597) 09./10.05 Giel3en
Soren Milimonka 89 (4.691)
Dirk Ohde 92 (4.366)

DIJMM Gruppe 1

14.686 Punkte Marcel Breitkopf, Christopher Fries, 31.05. Frankfurt
Alexander Kaiser, Steffen Klink,
Jonas Kremer, Sven Medenbach,
Sdren Milimonka, Dirk Ohde, Jens Ohde,
Marius Rosbach, Felix Ruhoff,
Martin Schmidt, Peter Schussler,
Andrej Simonov, Christopher Wusch
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Mannliche Jugend B

100 m

12,51 sec Dirk Ohde 92

12,67 sec Marc Eichert 92

12,75 sec Jens Ohde 92

200 m

25,91 sec Dirk Ohde 92

400 m

60,73 sec Dirk Ohde 92

1.000 m

3:04,26 min Dirk Ohde 92

1.500 m

5:15,62 min Dirk Ohde 92

4 x 100 m

49,13 sec Jens Ohde, Christopher Wusch
Martin Schmidt, Marc Eichert

Hochsprung

1,66 m Dirk Ohde 92

1,62 m Marc Eichert 91

Stabhochsprung

400m Jens Ohde 92

3,50m Dirk Ohde 92

Weitsprung

5,85m Dirk Ohde 92

5,32 m Marc Eichert 92

Kugelstol3 (5 kg)

13,85 m
11,96 m

Dirk Ohde 92
Maximilian Becker 92

Diskuswurf (1,5 kg)

43,71 m

Dirk Ohde 92

Hammerwurf (5 kg)

65,38 m

Maximilian Becker 92

02.07.
18.05.
18.05.

02.07.

09.05.

31.05.

10.05.

18.05.

09.05.
18.05.

10.05.
24.08.

04.05.
18.05.

22.05.
12.04.

22.07.

25.05.

Niederselters
Gelnhausen
Gelnhausen

Niederselters

GielRen

Frankfurt

GielRen

Gelnhausen

GielRen
Gelnhausen

GielRen
Gelnhausen

Westerburg
Gelnhausen

Heusenstamm
Niederselters

Eppstein

Halle/Saale
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Speerwurf (700 g)

39,52 m Dirk Ohde 92 04.05. Westerburg
DIJMM Gruppe 1
12.001 Punkte Marc Eichert, Christiopher Fries, 18.05. Gelnhausen

Steffen Klink, Dirk Ohde, Jens Ohde,
Marius Rosbach, Martin Schmidt,
Benjamin Stalf, Christopher Wusch,
Jakob Zohner

Schiiler M15

100 m

13,75 sec Benjamin Stalf 93 02.07. Niederselters
300 m

45,12 sec Benjamin Stalf 93 07.09. Bad Camberg
1.000 m

2:50,41 min Benjamin Stalf 93 23.08. Gelnhausen
2.000 m

6:30,83 min Benjamin Stalf 93 31.05. Wiesbaden
3.000 m

9:42,71min Benjamin Stalf 93 03.09. Pfungstadt
5km

17:52 min Benjamin Stalf 93 26.04. Marburg

80 m Hiurden

13,95 sec Benjamin Stalf 93 07.09. Bad Camberg
Hochsprung

1,45m Benjamin Stalf 93 07.09. Bad Camberg
Stabhochsprung

2,51m Benjamin Stalf 93 18.06. Niederselters
Weitsprung

4,67 m Benjamin Stalf 93 31.05. Wiesbaden



Bestenliste 2008

39

Kugelstol3 (4 kg)
8,24 m Benjamin Stalf 93

Diskuswurf (1 kg)
26,69 m Benjamin Stalf 93

Speerwurf (600 g)
29,06 m Benjamin Stalf 93

Ballwurf (200 g)
47,00 m Benjamin Stalf 93

Vierkampf (100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstol3)

1.673 Punkte Benjamin Stalf 93
(13,95-4,45-1,40 - 8,24)

Blockwettkampf Lauf (100 m, 80 m Hurden, Weit, Ball, 2.000 m)
31.05.

2.297 Punkte Benjamin Stalf 93

(13,77 - 14,07 - 4,67 - 47,00 - 6:30,83)

Schuler M14

100 m

14,44 sec Johannes Hamm 94
1.000 m

4:11,9 min Johannes Hamm 94
Hochsprung

1,50 m Johannes Hamm 94
Weitsprung

4.85 m w) Johannes Hamm 94
460m Johannes Hamm 94

Kugelstol3 (4 kg)

7,10 m Johannes Hamm 94

Vierkampf (100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstol3)

1.641 Punkte Johannes Hamm 94
(14,44 - 4,60 - 1,50 - 6,93)

23.05.

12.04.

07.09.

31.05.

23.05.

13.06.

23.05.

13.06.

07.09.
13.06.

23.05.

13.06.

Niederselters

Niederselters

Bad Camberg

Wiesbaden

Niederselters

Wiesbaden

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Bad Camberg
Niederselters

Niederselters

Niederselters
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Schiler M12

75 m

11,18 sec Thomas Zwart
11,21 sec Moschino Potsch
11,37 sec Henrik Berlips
12,41 sec Christian Kalb
1.000 m

3:32,91min Moschino Potsch
4:12,7 min Christian Kalb
4:30,5 min Henrik Berlips
60 m Hirden

12,14 sec Moschino Potsch
13,59 sec Henrik Berlips
Hochsprung

1,32 m Moschino Potsch
1,24 m Henrik Berlips
1,12 m Christian Kalb
Weitsprung

4,39 m Henrik Berlips
419 m Moschino Potsch
4,10 m Thomas Zwart
3,70m Christian Kalb

Kugelstol3 (3 kg)

6,73 m
6,66 m

Moschino Potsch
Christian Kalb

Speerwurf (400 g)

13,68 m

Christian Kalb

Schlagballwurf (200 g)

45,00 m
35,00 m
33,00 m
23,50 m

Moschino Potsch
Christian Kalb
Thomas Zwart
Henrik Berlips

96
96
96
96

96
96
96

96
96

96
96
96

96
96
96
96

96
96

96

96
96
96
96

07.09.
07.06.
02.07.
13.06.

01.06.
23.05.
23.05.

01.06.
03.05.

07.06.
23.05.
07.06.

07.09.
21.06.
20.08.
23.05.

22.03.
07.09.

07.09.

26.04.
07.09.
07.09.
03.05.

Bad Camberg
Kirberg

Niederselters
Niederselters

Wiesbaden
Niederselters
Niederselters

Wiesbaden
Bad Camberg

Kirberg
Niederselters
Kirberg

Bad Camberg
Viernheim
Eschhofen
Niederselters

Niederselters
Bad Camberg

Bad Camberg

Villmar

Bad Camberg
Bad Camberg
Bad Camberg
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Dreikampf (75 m, Weitsprung, Ballwurf)

1.145 Punkte Moschino Potsch 96 07.06. Kirberg
(11,21 - 4,18 - 39,00)

963 Punkte Henrik Berlips 96 23.05. Niederselters
(11,47 - 4,04 - 20,00)

924 Punkte Christian Kalb 96 23.05. Niederselters
(12,49 - 3,70 - 30,00)

Vierkampf (75 m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung)

1.529 Punkte Moschino Potsch 96 07.06. Kirberg
(11,21 - 4,18 - 39,00 - 1,32)
1.303 Punkte Henrik Berlips 96 23.05. Niederselters

(11,47 - 4,04 - 20,00 - 1,24)

1.171 Punkte Christian Kalb 96 23.05. Niederselters
(12,49 - 3,70 - 30,00 - 1,08)

Blockwettkampf Lauf (75 m, 60 m Hurden, Weitsprung, Ballwurf, 1.000 m)

1.837 Punkte Moschino Potsch 96 01.06. Wiesbaden
(11,82 - 12,14 - 4,14 - 37,00 - 3:32,91)

1.497 Punkte Henrik Berlips 96 03.05. Bad Camberg
(11,46 - 13,59 - 4,08 - 23,50 - 4:31,91)



Bestenliste 2008

42

Schiiler M11

50 m

8,32 sec Marc Gendritzki 97

8,45 sec Felix Klag 97

8,75 sec Marius Falkenbach 97

1.000 m

3:58,14 min Felix Klag 97

3x1.000 m

12:53,87 min  Marvin Schmidt, Nicolas Keim,
Assour Davud

Hochsprung

1,25m Marc Gendritzki 97

1,10 m Felix Klag 97

Weitsprung

3,61m Marc Gendritzki 97

3,53 m Felix Klag 97

3,46 m Jan Erik Falkenbach 97

3,43 m Marius Falkenbach 97

Schlagballwurf (80 g)

37,50 m
36,50 m
31,00 m

Felix Klag 97
Marc Gendritzki 97
Marius Falkenbach 97

Dreikampf (50 m, Weit, Ball)

910 Punkte

909 Punkte

809 Punkte

Marc Gendritzki 97
(8,64 - 3,61 - 34,50)

Felix Klag 97
(8,45 - 3,45 - 34,50)

Marius Falkenbach 97
(8,75 - 3,11 — 31,00)

Vierkampf (50 m, Weit, Ball, Hoch)

1.228 Punkte

1.092 Punkte

Marc Gendritzki 97
(8,64 - 3,61 - 34,50 - 1,20)

Felix Klag 97
(8,63-3,11-32,50-1,10)

02.07.
07.06.
23.05.

07.09.

10.05.

13.06.
13.06.

23.05.
07.09.
01.09.
01.09.

07.09.
07.06.
23.05.

23.05.

07.06.

23.05.

23.05.

13.06.

Niederselters
Kirberg
Niederselters

Bad Camberg

Kirberg

Niederselters
Niederselters

Niederselters
Bad Camberg
Niederselters
Niederselters

Bad Camberg
Kirberg
Niederselters

Niederselters

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Niederselters
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Schiler M10
50 m

9,18 sec Stephan Heelein
10,19 sec Nick Buberl
1.000 m
6:03,1 min Stephan Heelein
Weitsprung
2,80 m Stephan Heelein
2,09m Nick Buberl

Schlagballwurf (80 g)

19,00 m
18,50 m

Nick Buberl
Stephan Heelein

Dreikampf (50 m, Weit, Ball)

614 Punkte Stephan Heelein

(9,18 - 2,80 - 18,50)

436 Punkte Nick Buberl
(10,19 - 2,09 - 19,00)
Schuler M9
50 m
8,55 sec Niklas Kl6s
8,90 sec Assour Davud
8,94 sec Simon Heep
9,64 sec Marvin Zwirner
9,65 sec Raphael Schnierer
9,72 sec Kevin Zwirner
9,75 sec Nicolas Keim
9,99 sec Sargon David
10,05 sec Jakob Stalf
10,47 sec Brandon Irmer
10,49 sec Maximilian Feiler
1.000 m
4:12,5 min Assour Davud
4:20,3 min Niklas Klos
4:20,4 min Raphael Schnierer
4:17,6 min Nicolas Keim
4:40,9 min Simon Heep

98
98

98

98
98

98
98

98

98

99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99

99
99
99
99
99

23.05.
23.05.

23.05.

23.05.
23.05.

23.05.
23.05.

23.05.

23.05.

02.07.
13.06.
23.05.
23.05.
23.05.
23.05.
13.06.
23.05.
23.05.
23.05.
23.05.

23.05.
13.06.
23.05.
13.06.
13.06.

Niederselters
Niederselters

Niederselters

Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
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4:54,9 min
5:12,6 min
5:33,5 min
5:26,0 min

Weitsprung

3,31m
3,28 m
3,05m
3,02 m
2,90 m
2,74 m
2,61lm
2,59 m
2,59 m
2,25 m
2,09m

Jakob Stalf
Maximilian Feiler
Sargon David
Brandon Irmer

Assour Davud
Simon Heep
Niklas Klos
Kevin Zwirner
Raphael Schnierer
Nicolas Keim
Marvin Zwirner
Jakob Stalf
Sargon David
Brandon Irmer
Maximilian Feiler

Schlagballwurf (80 g)

29,50 m
28,50 m
28,00 m
23,00 m
22,50 m
21,50 m
21,50 m
17,50 m
17,50 m
14,00 m
13,00 m

Niklas Klos
Assour Davud
Marvin Zwirner
David Sargan
Nicolas Keim
Kevin Zwirner
Raphael Schnierer
Simon Heep
Brandon Irmer
Jakob Stalf
Maximilian Feiler

Dreikampf (50 m, Weit, Ball)

799 Punkte

779 Punkte

648 Punkte

640 Punkte

630 Punkte

605 Punkte

Assour Davud
(8,90 - 3,31 - 28,50)

Niklas Kl6s
(8,86 - 3,05 - 29,50)

Simon Heep
(8,99 - 3,28 - 14,50)

Marvin Zwirner
(9,64 - 2,61 - 28,00)

Kevin Zwirner
(9,72 - 3,02 - 21,50)

Raphael Schnierer
(9,65 - 2,90 - 20,00)

99
99
99
99

99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99

99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99

99

99

99

99

99

99

23.05.
23.05.
23.05.
13.06.

13.06.
13.06.
13.06.
23.05.
23.05.
13.06.
23.05.
23.05.
13.06.
23.05.
23.05.

13.06.
13.06.
23.05.
23.05.
13.06.
23.05.
13.06.
23.05.
13.06.
07.06.
23.05.

13.06.

13.06.

13.06.

23.05.

23.05.

23.05.

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Kirberg

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters
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599 Punkte

540 Punkte

458 Punkte

404 Punkte

348 Punkte

Nicolas Keim
(9,75 - 2,74 - 22,50)

Sargon David
(9,99 - 2,41 - 23,00)

Jakob Stalf
(9,8 - 2,53 - 14,00)

Brandon Irmer

(10,81 - 2,59 - 17,50)

Maximilian Feiler

(10,49 - 2,09 - 13,00)

Dreikampf Mannschaft

3.534 Punkte

3.289 Punkte

2.866 Punkte

2.773 Punkte

2.085 Punke

Assour Davud
Niklas Klos
Marvin Schmidt
Simon Heep
Vincent Haas

Assour Davud
Marvin Schmidt
Simon Heep
Marvin Zwirner
Kevin Zwirner

Lukas Hohl
Nicolas Keim
Raphael Schnierer
Niklas Heelein
Sargon David

Raphael Schnierer
Nicolas Keim
Lukas Hohl
Sargon David
Louis Davud

Niklas Heelein
Felix Petrasch
Jakob Stalf
Brandon Irmer
Maximilian Feiler

99

99

99

99

99

99
99
00
99
00

99
00
99
99
99

00
99
99
00
99

99
99
00
99
00

00
00
99
99
99

(799)
(779)
(662)
(648)
(646)

(724)
(654)
(641)
(640)
(630)

(606)
(599)
(580)
(568)
(513)

(605)
(585)
(542)
(540)
(501)

(483)
(453)
(440)
(361)
(348)

13.06.

23.05.

07.06.

13.06.

23.05.

13.06.

23.05.

13.06.

23.05.

23.05.

Niederselters

Niederselters

Kirberg

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters
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Schiler M8 und junger

50 m

9,17 sec
9,58 sec
9,60 sec
9,63 sec
9,81 sec
10,25 sec
11,63 sec

1.000 m

4:06,6 min
4:21,3 min
4:28,2 min
4:41,2 min
4:45,6 min
5:58,7 min
6:02,6 min

Weitsprung

3,08 m
291 m
2,83 m
2,72 m
2,65m
2,55 m
2,09m

Marvin Schmidt
Lukas Hohl
Felix Petrasch
Vincent Haas
Niklas Heelein
Louis Davud
André Ochs

Marvin Schmidt
Vincent Haas
Niklas Heelein
Felix Petrasch
Louis Davud
Lukas Hohl
André Ochs

Marvin Schmidt
Vincent Haas
Lukas Hohl
Niklas Heelein
Felix Petrasch
Louis Davud
André Ochs

Schlagballwurf (80 g)

24,00 m
20,50 m
20,00 m
19,50 m
19,00 m
17,00 m
11,00 m

Vincent Haas
Lukas Hohl
Niklas Heelein
Marvin Schmidt
Louis Davud
Felix Petrasch
André Ochs

Dreikampf (50 m, Weit, Ball)

662 Punke

646 Punkte

606 Punkte

Marvin Schmidt

(9,17 - 3,08 - 19,50)

Vincent Haas

(9,63 - 2,91 - 24,00)

Lukas Hohl

(9,58 - 2,83 - 20,50)

00
00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00
00

00

00

00

13.06.
13.06.
23.05.
13.06.
13.06.
23.05.
23.05.

13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
23.05.
23.05.

13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
23.05.
23.05.

13.06.
13.06.
13.06.
23.05.
23.05.
23.05.
23.05.

13.06.

13.06.

13.06.

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters
Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters
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501 Punkte

568 Punkte

456 Punkte

253 Punkte

Louis Davud
(10,25 - 2,55 - 19,00)

Niklas Heelein
(9,81 - 2,72 - 20,00)

Felix Petrasch
(9,69 - 2,65 - 10,50)

André Ochs
(11,63 - 2,09 - 11,00)

00

00

00

00

23.05.

13.06.

13.06.

23.05.

Niederselters

Niederselters

Niederselters

Niederselters



