LSG Goldener Grund Werfertage 2013

Athlet LEISTUNG Pokale

Klasse Name Verein JG Kugel 2 Kugel 3 Diskus 2 Diskus 3 Hammer 2 Hammer 3| Beste Leistung Pokalwertung Dreikampf
W30 Rumpf, Sabine LSG Goldener Grund Selte 1983 13,13 12,44 53,75 54,40 1078 3004 3817
W30 Bremser, Julia LSG Goldener Grund Selte 1982 12,69 55,08 46,95 1089 2865 2865
M65 Huppertsberg, Hermann DT Ronsdorf 1860 1945 9,42 10,10 4290 41,35 46,26 49,01 947 2708 4716
W40 Steinfurth, Yvonne LG Eppstein-Hornau 1971 11,83 11,84 34,20 35,55 830 2429 3170
M70 Willershauser, Arno LG Wettenberg 1939 10,45 9,87 25,68 33,98 39,12 38,86 844 2408 4218
M14 Arnold, Sebastian TuS 03 Weilminster 1999 13,59 41,80 35,68 839 2339 2339
M16 Mellinghoff, Maximilian TSG Wehrheim 1997 13,12 12,57 41,88 42,09 799 2315 3000
F Maiworm, Thessa TSV Bayer 04 Leverkusen 1990 12,55 38,48 38,93 813 2295 2295
M15 Brodkorb, Julian LC Attendorn 1998 12,60 12,03 40,15 35,21 43,01 41,93 765 2258 4390
M60 Huttl, Glnter LG BEC 1952 11,99 11,74 39,50 39,23 37,50 36,93 736 2190 4312
M45 Ernst, Adrian TSG Wehrheim 1967 12,32 12,63 36,24 36,65 750 2189 2892
W13 Basta, Melina TV 1891 Biirstadt 2000 6,78 6,33 1540 16,45 36,20 39,88 849 2169 3522
W16 Schmitt, Lisa LG Eintracht Frankfurt 1997 12,45 12,79 38,64 35,72 824 2160 2720
M17 Loew, Ruben TuS 03 Weilminster 1996 12,66 13,17 30,01 37,55 42,06 713 2093 3239
W12 Brodkorb, Tina LG Plettenberg/Herscheid 2001 6,49 6,81 16,72 16,80 30,83 34,31 767 2055 3575
M60 Klautke, Michael LSG Goldener Grund Selte 1952 10,63 10,46 35,41 37,01 35,07 37,27 704 2041 3910
F Kern, Svenja LG Eintracht Frankfurt 1992 58,21 57,42 1023 2034 2034
W16 Fehlhaber, Anna LG Eintracht Frankfurt 1997 13,67 14,06 40,40 44,29 712 1997 2611
M18 Fiehn, Alexander Lf 87 Villmar 1995 13,02 12,56 29,62 33,07 709 1982 2494
M80 Kaleve, Helmut TV Eschhofen 1933 9,33 9,90 2582 27,60 26,20 711 1974 3135
W15 Hofle, Saskia TV 1891 Blrstadt 1998 7,26 7,80 16,48 16,96 34,88 36,93 720 1970 3067
M13 Sauerwein, Theodor TV Weisel 2000 9,46 34,24 31,85 775 1946 1946
M12 Hammel, Janis VL Altenstadt 2001 10,09 10,04 21,28 26,47 21,50 18,55 696 1934 2831
M75 Wagner, Eberhard TV Heppenheim 1938 7,62 7,56 17,96 21,05 30,01 32,56 766 1893 2678
W17 Holthuijsen, Sina Mai SC Myhl 09 1996 12,08 29,27 49,46 751 1863 1863
M75 Siems, Dr. Erich LG Main-Taunus-West 1935 10,08 25,94 25,11 722 1842 1842
W14 Ritter, Milena TV 1891 Birstadt 1999 7,59 7,93 16,97 18,62 29,66 32,50 649 1834 3061
W35 Reising, Anja LG EVO Seligenstadt 1977 9,43 33,02 26,69 684 1807 1807
M Rudolph, Markus TV 1891 Birstadt 1986 9,83 10,23 30,34 30,34 37,35 40,38 664 1791 3271
M15 Esher, Tom TUS Kelsterbach 1998 11,07 33,20 28,25 681 1763 1763
M B6hm, Martin LSG Goldener Grund Selte 1990 11,45 11,50 31,86 30,54 606 1744 2249
W15 Holtken, Vera Diezer TSK Oranien 1998 9,91 9,79 18,06 19,30 685 1725 2048
M14 Kreckel, Andre TuS Niederneisen 1999 9,08 9,33 19,61 22,18 23,83 29,33 595 1695 2987
M75 Frank, Hans LC Michelstadt 1935 8,79 26,05 24,93 572 1692 1692
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M19 Martin, Sebastian TV Elz 1994 52,18 51,93 841 1679 1679
W15 Fetzer, Lea TV 1891 Biirstadt 1998 8,18 20,14 35,59 693 1671 1671
M35 Quirmbach, Michael SV Urmitz 1976 12,77 32,28 23,60 715 1670 1670
M30 Bremser, Joachim TV Bad Schwalbach 1979 15,15 42,61 862 1650 1650
M14 Seitz, Marcel LG EVO Seligenstadt 1999 9,76 31,74 23,21 664 1636 1636
M16 Hohm, Robin TuS 03 Weilminster 1997 11,21 31,78 28,79 587 1632 1632
W19 Lohr, Hannah TuS 03 Weilminster 1994 27,23 24,57 27,91 31,64 583 1623 2093
M14 Candrix, Lorenz LG Westerwald 1999 10,36 26,51 24,55 659 1621 1621
W19 Feiler, Jana LSG Goldener Grund Selte 1994 8,79 9,23 24,26 24,96 584 1613 2075
W45 Wrzesniok, Kornelia LG Rodgau 1966 8,48 22,66 26,49 593 1609 1609
M80 Zuber, Ernst TSG Oberursel 1931 8,80 20,50 27,98 654 1586 1586
M16 Steinfurth, Konstantin LG Eppstein-Hornau 1997 12,97 52,61 864 1577 1577
M14 Hofle, Sven TV 1891 Birstadt 1999 8,01 7,59 24,40 22,22 29,06 29,67 532 1575 3052
W15 Brenner, Alicia LG Westerwald 1998 8,7 24,04 24 621 1558 1558
M55 Dehn, Ronald LG ovag Friedberg-Fauerbi1958 12,35 40,30 798 1551 1551
M Nickel, Johannes TuS Niederneisen 1986 14,64 40,73 821 1549 1549
M55 Heider, Thomas LG Brechen 1958 9,82 8,07 30,82 25,39 569 1532 1908
W15 Holtken, Hanna Diezer TSK Oranien 1998 8,78 8,36 17,35 1581 626 1527 1775
W15 Jar3, Anika TG Unterliederbach 1887 1998 9,02 20,06 25,50 638 1497 1497
M35 Konig, Sascha LG EVO Seligenstadt 1978 11,61 30,19 21,67 630 1492 1492
W18 Hennrich, Lea ESV Jahn Treysa 1871 1995 10,36 39,91 814 1489 1489
M50 Schabinger, Hans-Peter LG Rodgau 1962 10,12 31,14 23,71 538 1455 1455
M12 Lohr, Lukas TuS 03 Weilminster 2001 7,20 6,57 19,25 17,51 14,14 520 1429 1820
M15 Sallander, Nick ASC Darmstadt 1998 11,69 36,01 715 1413 1413
M16 Jobst, Jannik ESV Jahn Treysa 1871 1997 13,15 39,65 725 1395 1395
M50 Hofle, Horst TV 1891 Biirstadt 1961 8,47 9,01 22,43 24,56 27,73 28,07 478 1384 2451
W14 Fiorito, Celina MTG Mannheim 1999 10,92 27,43 764 1372 1372
M85 Hoht, Ernst LG Main-Taunus-West 1925 8,39 19,89 22,43 539 1370 1370
M55 Hromadka, Jirgen LG BSN 1958 11,36 11,41 678 1351 1351
M70 Metz, Gunter TV Dornholzhausen 1942 10,72 30,34 722 1344 1344
M14 Keinz, Jonas TV 1891 Blrstadt 1999 6,60 6,33 20,98 21,32 18,25 21,44 471 1342 2027
M75 Willkomm, Hermann-Jose LAV Hiickelhoven 1937 7,27 20,04 27,30 630 1337 1337
F Rurainsky, Ines LG Koblenz-Rhens 1993 10,63 32,68 681 1333 1333
W18 Heun, Lucija LSG Goldener Grund Selte 1995 7,19 7,30 22,89 24,04 461 1322 1743
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M50 Lupek, Michael LSG Goldener Grund Selte 1962 11,83 35,98 662 1311 1311
W15 Zeisler, Katharina LG EVO Seligenstadt 1998 27,32 36,9 719 1305 1305
M70 Weil3, Paul SV Darmstadt 98 1940 28,98 31,50 677 1295 1295
M75 Marchlowitz, Karl-Heinz LG BSN 1937 8,30 21,92 18,33 512 1281 1281
W19 Schmitt, Nadja TUS Kelsterbach 1994 8,74 20,22 21,88 546 1271 1271
W12 Kreckel, Melissa TuS Niederneisen 2002 4,74 4,68 10,68 14,03 16,51 18,22 440 1266 2162
M Graf, Robin USC Mainz 1991 8,36 8,17 24,79 27,00 27,35 25,30 442 1264 2326
M40 Kreckel, Sascha TuS Niederneisen 1969 8,19 8,33 20,24 21,27 24,71 25,07 430 1232 2144
M50 Willert, Jurgen LSG Goldener Grund Selte 1962 33,83 36,62 635 1221 1221
M65 Noll, Helmut LG Westerwald 1946 29,18 34,70 684 1212 1212
M80 Plahl, Erich TuS 03 Weilmiinster 1933 9,18 8,83 626 1210 1210
W14 Okereke, Angela TV Eschhofen 1999 10,36 22,40 735 1202 1202
M Hufnagel, Thomas LG EVO Seligenstadt 1987 10,25 27,36 18,18 513 1195 1195
M70 Knaack, Michael TV Eschhofen 1943 8,17 8,21 19,85 454 1187 1187
W16 Edel, Laura TV Eschhofen 1997 12,01 30,58 645 1185 1185
W70 Schéafer, Ingrid LG Main-Taunus-West 1939 6,59 16,23 19,62 486 1185 1185
M80 Schnabel, Alfred LAZ Giessen 1933 25,12 25,98 599 1175 1175
W14 Marzouk, Miriam TSG Niederhofheim 1999 8,33 16,06 17,53 624 1166 1166
W40 Rumpf, Kerstin LSG Goldener Grund Selte 1971 8,84 8,51 594 1160 1160
W45 Kerth, Jutta LSG Goldener Grund Selte 1967 6,76 6,89 16,82 440 1157 1157
W16 Weitzel, Isabel ESV Jahn Treysa 1871 1997 9,89 43,57 700 1137 1137
M55 Spindler, Peter TGS Erbach 1955 9,31 33,24 631 1126 1126
M55 Gellhaus, Hans-Joachim TB Wiesbaden 1957 9,54 31,76 593 1108 1108
M70 Schmidtgen, Herbert LG Westerwald 1939 25,92 29,02 619 1107 1107
F Paesler, Carolin LG Eintracht Frankfurt 1990 63,47 1097 1097 1097
W13 Kronsfoth, Darleen TV Eschhofen 2000 7,62 18,68 603 1089 1089
M65 Hagenhoff, Alois Diezer TSK Oranien 1944 9,53 28,27 567 1070 1070
M Ohde, Dirk LSG Goldener Grund Selte 1992 31,08 32,31 546 1064 1064
F Lauer, Katja LG Koblenz-Rhens 1989 8,93 25,37 555 1040 1040
M16 Frickel, Severin LG Koblenz-Rhens 1997 11,13 27,43 582 1037 1037
F Buschung, Chantal LSG Goldener Grund Selte 1992 9,10 24,01 569 1020 1020
W19 Hein, Anna LG Brechen 1994 8,21 23,83 504 955 955
M75 Hegner, Peter LG BSN 1936 8,92 20,08 587 916 916
W18 Tilger, Tina LG Eintracht Frankfurt 1995 47,98 887 887 887
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M80 Schmiedel, Richard LG Lahn-Aar-Esterau 1929 8,23 20,35 509 854 854
M Dietl, Sebastian LG Eintracht Frankfurt 1991 45,58 824 824 824
W45 Stolt, Silke LAZ Bruchkobel 1967 36,33 822 822 822
M19 Kramer, Patrick LG Brechen 1994 11,18 20,12 574 818 818
W16 Milne, Dioone Scoutland 1997 38,15 813 813 813
M Dietl, Stefan LG Eintracht Frankfurt 1993 45,36 741 741 741
M50 Wewering, Hans LAZ Rhede 1962 42,38 730 730 730
M18 Gerloff, Niklas TV Bad Schwalbach 1995 38,47 721 721 721
W15 Home, Alison Scoutland 1998 10,54 717 717 717
W17 Luckmann, Julia LG Eintracht Frankfurt 1996 46,63 712 712 712
M15 Algawati, Yosef MTG Mannheim 1998 41,11 697 697 697
M15 Braun, Lorenz Lf 87 Villmar 1998 11,31 695 695 695
M60 Stoffels, Walter LG Rhein-Wied 1950 11,15 667 667 667
M70 Bosch, Ronald TV Dornholzhausen 1942 31,70 660 660 660
M50 Steyer, Ralph LG Eppstein-Hornau 1963 37,49 650 650 650
M35 Keller, Karsten LT DSHS Kaln 1974 35,84 624 624 624
W35 Rumpf, Jutta LSG Goldener Grund Selte 1975 9,47 619 619 619
M65 Dillmann, Ernst TV Elz 1944 31,34 614 614 614
M LeiRler, René TV Frankisch-Crumbach 1993 36,98 611 611 611
M12 Vis, Christopher TuS Dierdorf 2002 30,82 606 606 606
M40 Schmidt, Gerd LG Eppstein-Hornau 1972 30,45 540 540 540
M80 Bund, Arthur LG Main-Taunus-West 1930 19,20 23,90 539 539 539
M70 Sieber, Nicola TuS Dierdorf 1943 24,71 512 512 512
W15 Daum, Lena Diezer TSK Oranien 1998 6,66 502 502 502
M85 Dick, August Diezer TSK Oranien 1927 6,23 6,25 16,76 16,42 13,82 12,68 246 489 489
M85 Czech, Rudolf TuS 03 Weilminster 1926 7,99 488 488 488
W70 Steul, Margarete LSG Goldener Grund Selte 1940 6,54 480 480 480
M Bauer, Martin LSG Goldener Grund Selte 1989 28,83 465 465 465
M65 Hack, Arthur LG Main-Taunus-West 1946 26,65 458 458 458
W70 Steul, Magarete LSG Goldener Grund Selte 1940 6,33 454 454 454
W50 Willert, Heike LSG Goldener Grund Selte 1962 7,12 445 445 445
W16 Pfeifer, Marlene TV Frankisch-Crumbach 1997 26,27 409 409 409
M12 Siegler, Luis TV 1891 Blrstadt 2001 4,52 15,15 18,43 405 405 405
M18 Arnold, Alexander TuS 03 Weilminster 1995 8,68 383 383 383
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M12 Algawati, Omar MTG Mannheim 2002 6,21 365 365 365
W14 Seibel, Sarah ESV Bischofsheim 1999 19,17 ‘ 324 324 324
W16 Kerth, Katharina LSG Goldener Grund Selte 1997 7,44 302 302 302
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